
 

 

 

   

CONCURS NAŢIONAL „ŞTIU  ŞI  APLIC” 
SECURITATEA ŞI SĂNĂTATEA ÎN MUNCĂ SE DEPRIND DE PE BĂNCILE ŞCOLII! 

 

Proba practică 

 
Fişa nr. ……….. 

 

Meserie: mecanic 

Locul de muncă: service auto 

 

Activităţi : 
 întreținere, verificare, reparare, revizii autovehicule (înlocuire lichid de frână, antigel);  

Sarcina de muncă:   

 lucrări mecanice la sistemul de direcție(înlocuire pivoți, bielete, casetă de direcție, reglare 

unghiuri de fugă) 

 gresaje; 

Echipamente de muncă utilizate:  

 elevator, scule-dispozitive-verificatoare, stand încercări / reglări, unelte de mână, aparate de 

măsură și testare; 
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CONCURS NAŢIONAL „ŞTIU  ŞI  APLIC” 
SECURITATEA ŞI SĂNĂTATEA ÎN MUNCĂ SE DEPRIND DE PE BĂNCILE ŞCOLII! 

 

Proba practică 
Echipa nr. ..........                                                                                 Fișa nr. ......... 

1. Identificaţi din imagine, 5 riscuri de accidentare / îmbolnăvire care necesită purtarea de E.I.P-uri 

și bifați pe fișă în dreptul riscului găsit: 

1 
electrocutare  

prin atingere directa 
 14 

ciuperci generatoare 

de micoze 
 

2 
electrocutare  

prin atingere indirecta 
 15 

alunecare, împiedicare, cădere la 

același nivel 
x 

3 zgomot  16 viruși patogeni  

4 antigeni biologici nebacterieni  17 afecțiuni musculo-scheletele  

5 vibrații  18 căderi de la înălțime  

6 radiaţii neionizante  19 violenta verbala  

7 radiaţii ionizante  20 violenta fizica  

8 şoc, lovire, impact, compresiune x 21 împroșcare ,stropire x 

9 căldură, foc  22 fum  

10 frig  23 bacterii patogene  

11 înţepare, tăiere, abraziune x 24 imersii  

12 vapori  25 pulberi si fibre  

13 gaze x 26 ceaţa  

2. Notați(scrieți) pe fișa de concurs echipamentele individuale de protecție (E.I.P.) necesare pentru 

protejarea lucrătorului împotriva riscurilor identificate: 

1 
EIP pentru protecția capului:  

Șapcă / bonetă pentru protecția capului 

2 
EIP pentru protecția pielii:  

- 

3 
EIP pentru protecția urechilor: 

 
- 

4 
EIP pentru protecția ochilor/ feței: 

 
Ochelari de protecție  

5 
EIP pentru protecția mâinilor: Mănuși piele mecanic auto 

 

6 
EIP pentru protecția picioarelor: 

 
Încălțăminte cu bombeu metalic  

7 
EIP pentru protecția căilor respiratorii: 

 
Mască de protecție 

8 EIP pentru protecția corpului: Salopetă textilă / combinezon 
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